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63 l ky dh vk; q esa xqt +jsA mUgksaus vi us t hou
ds 40 o"kZ i wjh oQknkjh ds l kFk Hkxoku nsokRek
ds dk; Z esa O; r hr  fd,A MkDVj dqekjh çse nsoh
t h vi uh ' kknh vkSj vU;  ukuk çdkj dh mEehnksa
dk R; kx djds Hkxoku nsokRek ds dk; Z esa yxZ
xbZA vkSj t c r d t hr h jgha] Hkxoku nsokRek dh
efgek dks i wjh oQknkjh ds l kFk QSykr h jgh vkSj
vf/ dkjh L=kh i q#"kksa rd mu dk egk nku i gq¡pkr h
jghaA vkSjksa dks NksM+dj Jheku HkkbZ vej fl ag t h
dk ǹ"Vkar  gekjs l keus gS] mUgksaus 18l ky dh mej
esa vi uk t hou Hkxoku nsokRek ds pj .kksa esa

vi Z.k fd; k Fkk] vki  ; g 77 l ky l s Åi j  dh
mej esa gekjs l kSHkkX; ] o' kr% gekjs fl jksa i j fojkt eku
jgs gSaA çk; % 60 o"kZ l s og Hkxoku nsokRek dk
dk; Z dj d jr s jgs gSaA

vc ; g ukuk çdkj ds l qUnj Qy t ks
Hkxoku nsokRek ds nso çHkko mRi Uu dj jgs gSa]
mu dks ge Lej.k djsaA vkSj t gka , d vksj i k,
gq,  mi dkjksa ds fy,  vki  / U; &/ U;  gksa] ogka
nwl jh r jQ vkSjksa r d bl  ' kqHk l Eokn dks i gqapk
dj mu dk vkfRed dY; k.k djus ds ; ksX;  gksaA

i h- oh- duy

i "̀B 19 d k ckd h

' kqHk l axzke
25 v Dr wcj  l s 29 v Dr wcj  r d

Jheku cynso fl ag t h us Mcokyh vkSj dsl wi qjk
dk nkSjk fd; kA Mcokyh esa efUnj dh mfpr
l QkbZ vkfn dk çcU/  djds dsl wi qjk i gaqpsA

d sl wi qj k esa 29 r kj h[ k r d jgdj 6
l Hkk,a djokbZA bu l Hkkvksa ds eq[ ;  fo"k;  okrkoj.k
dk çHkko] nwl js / eks± ds y{;  l s nso / eZ ds
y{;  dh fofHkUur k] >wBh djkekr sa vkSj nsokRek
ds çHkkoksa l s mPp i fjor Zu dh l Pph djkekr sa]
l EcU/ ksa esa / eZ gS] xq# egkjkt  }kjk uhp t hou
dks ?kVkkus ds fy,  fuj / kfj r  çfr Kkvksa dk
egÙo vkfn fo"k; ksa i j  l Hkk,a djokbZ xbZA mi fLFkr

t uksa us bu l Hkkvksa l s vPNk ykHk mBk; kA vkr s
gq,  Jheku t h us ekul k esa Mk- l qcks/  t h ds i kl

#d dj fgr dj ckr phr  dhA
10 uoEcj  dks fQj Mcokyh l hr k jke

t h vkSj t xnh"k t h ds l kFk Hkt uksa dk xku ok
bZr okj dh l Hkk dh xbZA

fxn~nM+cgk gksr s gq,  dY; k.k esa Hkh l Hkk
dh xbZA

y[ kuÅ %&  17 r kj h[ k dks Jheku
cynso fl ag t h vkSj Jheku cycgknqj fl ag t h
; gka i gqaps vkSj  nsodh uUnu t h ds ?kj  esa
17&18&19 uoEcj r d 4 l Hkk,a djokbZA ft l esa
i fjokfjd t uksa us dkQh ykHk mBk; kA

ogka l s Jheku t h Jh vdcj i qj i gaqps
vkSj i wt uh;  Hkxoku nsokRek ds t Ue LFkku ds
n' kZu djds vi us J¼k Hkko dh r f̀Ir  dhA
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okf"kZZd  ewY;  50 #i ; s
nsokRek vad

l Ei knd l g l Ei kfnd k
Mk- fouksn [ ksM+k l qj t hr  cj kM+

, d  u,  ; qx d s mRi Uu d ÙkkZ Hkxoku~ nsokRek d k
v f} r h;  vkfoHkkZo

1- euq";  t xr  d h v l H;  voLFkk
uspj ds fodkl  Øe esa euq";  dk çdk' k

i ' kq t xr ~ l s gh gqvk gSA ; | fi  euq";  fodkl
Øe esa vi uh fo' ks"k ' kkjhfjd xBu vkSj mUur ' khy
cqf¼ vkSj okd ' kkfDr  dks çkIr  gksdj i ' kq t xr
l s fHkUu vkSj , d ubZ Js.kh dk t ho mRi Uu gqvk
gS] vkSj  ml  dh bl  fo' ks"kr k ds dkj.k i ' kq vkSj
euq";  esa ewy vUr j mRi Uu gks x; k gSA i jUr q
euq";  ds / hjs&/ hjs vi uh mDr  fo' ks"kr kvksa esa
mUur  gksdj bl  i F̀oh i j  t ks 2 vk' p; Z t ud
yhyk çxV dh gS] t ks 2 dfj ' es fn[ kk, ] vkSj
ft l  çdkj dk l qUnj vkSj fgr dj : i  HkkSfr d
t xr ~] mf˜n~ t xr ~] i ' kq t xr ~ vkSj euq";  t xr ~
dks fn; k gS] vkSj muds fy,  ft l &ft l  çdkj
ds l q[ kksa vkSj vU;  dher h cjdr ksa dk }kj [ kksy
fn; k gS] og i ' kq t xr ~ ds fdl h cM+s l s cM+s
t ho/ kjh ds LoIu esa Hkh ugha vk l dr k Fkk vkSj
u vk l d r k gSA gka] i ' kq t xr  dk dksbZ
t ho/ kjh vi uh r qyuk esa euq";  dh bu fo' ks"k
' kfDr ; ksa vkSj mudh fofp=k yhyk dks Hkh ns[ kus

ds i w.kkZr % v; ksX;  gS] i jUr q ; g Hkh l p gS] fd
euq";  , d yEcs dky r d cgqr  dqN vl H;
vFkok t Äõyh voLFkk esa jgk gS bl ds fo"k;  esa
i wt uh;  nso ' kkL=k [ kxM 3 i "̀V 544 esa bl  çdkj
fy[ kk gS %&

¶,d cM+s yEcs dky r d euq";  br uk
t axyh Fkk] fd og uj ukjh ds l EcU/  esa Hkh
i jLi j  ds t ksM+s ds cU/ u l s Hkh ugha cU/ k FkkA
fQj t c ml  esa uj ukjh fo"k; d dbZ çdkj ds
l q[ kksa dk vkd"kZ.k c<+k vkSj ml  us / hjs&/ hjs
i kfjokfjd t hou xzg.k fd; k] vkSj vU;  ckr ksa ds
fHkUu l Ur ku i kyu ds l EcU/  esa Hkh ml  dh
l ksp fopkj vkfn ekufl d ' kfDr ; ksa i j  vf/ d
cks>k i M+k] r c ml  dh dqN vkSj mUufr  gqbZA bl h
çdkj ml  ds , d ok nwl js çdkj ds nq[ k us Hkh
ml  dh dbZ çdkj dh ' kfDr ; ksa dks dqN&dqN
fgykus vkSj / hjs&/ hjs mu dh mUufr  esa dqN u
dqN l gk; r k dhA- - - -- - - - - gt +kjksa o"kks± r d
euq";  u vkx t ykuk t kur k Fkk] u dksbZ di M+k
cukuk t kur k Fkk] u dksbZ di M+k i gur k Fkk] u
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fdl h / kr q dks t +ehu l s fudkyuk vkSj ml dh
dksbZ oLr q cukuk pkgr k Fkk] u og dksbZ xkao ok
uxj j [ kr k Fkk] u dksbZ nqdku djr k Fkk] u dksbZ
vkSj O; ol k;  d jr k Fkk] vkSj u fy[ kuk i <+uk
t kur k Fkk] fdUr q çk; % cgqr  l s t axyh i ' kqvksa dh
U; kbZ vi uk t hou j[ kr k FkkA̧

; g euq";  dh vkjEHk dh vl H;  vFkok
t axyh voLFkk dk çek.k gSA
2- euq";  esa l q[ k vuqj kxksa d k c<+uk
vkSj  ml  d k v i us l kFkh euq"; ksa vkfn i j
vU; k;  v kSj  vR; kpkj  d j uk

euq";  us vi uh t hou ; k=kk djr s gq,
T; ksa&T; ksa vi us , d ok nwl js l q[ k dj Hkko dh
r f̀Ir  d jus dk ; Ru djuk ' kq:  fd; k] R; ksa&R; ksa
ml  ds Hkhr j mu l q[ kksa dks ckj&ckj ykHk djus
dh ykyl k Hkh c<+r h xbZA bl  l s t gka ml  dh
l ksp fopkj vkfn ekufl d ' kfDr ; ksa dh mUufr
dk vi s{kkÑr  vf/ d i Fk [ kqykA ogka ml  dh
ukuk l q[ k ykyl k,a Hkh c<+us yxh] vkSj / hjs&/ hjs
ukuk çdkj ds l q[ k vuqjkxksa ds : i  esa i fj f.kr  gks
xbZA bu l q[ k vuqjkxksa ds i fjpkyu l s cs' kd
ml dh dbZ çdkj dh mUufr  Hkh gqbZ] ysfdu og
vi uh dbZ ,d l q[ kksa dh ykyl kvksa ds c<+us l s
/ hjs&/ hjs uhp Hkh cur k x; k] vkSj , d&,d
l q[ k ds i hNs bl  dnj i kxy gks x; k] fd og
vi us ukuk deks± ds fopkj l s i ' kqvksa dh r qyuk esa
Hkh vR; Ur  uhp cu x; kA

euq";  dks , sl h vU/ r k vkSj vcks/ r k dh
voLFkk esa u vi us uQ+s vkSj uqdl ku dk foosd
vkSj cks/  Fkk] vkSj ; fn fd l h fo"k;  dk foosd Hkh
Fkk r ks uhp l q[ kksa ds nkl Ro ds dkj.k vi gj.kdkjh
xfr ; ka djus ds fy,  ykpkj FkkA , sl h l wjr  esa , d

vksj Hkhr j dh çcy l q[ k vuqjkx ewyd ' kfDr ; ksa
l s ml dk ukuk l EcU/ ksa esa feF; k vkSj v' kqHk dh
xfr ; k¡ djuk t : jh Fkk] vkSj nwl jh vksj vi us vkSj
nwl jksa ds l EcU/  esa vi gj.kdkjh cuuk Hkh vfuok; Z
FkkA bu uhp l q[ k vuqjkxksa ds nkl  vkSj mPp
Hkkoksa l s oafpr  euq";  us v i uh v i gj .kdkjh
xfr ; ksa l s vi us l kFkh euq"; ksa vkSj vU;  vfLr Roksa
i j  D; k dqN vU; k;  vkSj vR; kpkj djuk ' kq:
fd; k] ml  ds fo"k;  esa mDr  vf}r h;  xzaFk ds
i F̀B 546 i j  bl  çdkj fy[ kk gS %&

¶i ' kq t xr ~ ds çfr  dbZ çdkj  ds
vR; kpkjksa dks NksM+dj euq";  ds }kjk ml  ds
vi us t xr ~ ds l EcU/  esa ft r uk vR; kpkj gqvk
gS] gR; k,a gqbZ gSa] ft r uk vi gj.k gqvk gS] fucZy
fL=k; ksa i j  vU; k;  gqvk gS] l cy i q#"kksa us fucZy
i q#"kksa] fL=k; ksa vkSj cPpksa dks cykr ~ i dM+ 2 dj
mUgsa nkl  ok xqyke cuk; k gS] mUgsa i ' kqvksa dh
U; kbZ vkSjksa ds gkFkksa esa cspk vkSj bl  xqykeh dk
O; ol k;  d jds / u dek; k gS_ ukuk çdkj ds
feF; k vkSj egk gkfudkjd / eZ er ksa dk çpkj
fd; k gSa] vkSj >wBs / eZ er ksa dk fo' okl h cu t kus
i j  ukuk ns' kksa ds yksxksa us vi us t Sl k / eZ er  u
j[ kus okyksa dks ft l &ft l  çdkj l s mRi hfM+r
fd; k gS] mUgsa t hr k gqvk vfXu esa Mkydj t yk; k
gS] mUgsa vU;  ukuk fof/ ; ksa l s l r k; k vkSj r M+i k; k
gS] mu dh gR; k,a dh gSa] , d ok nwl js çdkj ds
dgykus okys nsor ksa i jUrq okLr o esa çsr  vkRekvksa
ds pkgus i j  mu ds vkxs i ' kqvksa ds fHkUu euq"; ksa
ds Hkh xys dkV dj mu ds #f/ j  dh mUgsa cfy; ka
nh gSa- , d ok nwl js dgykus okys nsor kvksa ds
vkns' k ekudj vi us l s fHkUu l Eçnk; ksa ds vuq; kbZ; ksa
ds l kFk vU; k; &ewyd ; q¼ fd; k gS] , sl s ; q¼ksa esa
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,d vksj ds t uksa us nwl jh vksj ds t uksa i j  t ;
ykHk djus i j  muds xkoksa dks ywVk gS] mUgsa vkx
yxkdj Qwadk gS] mudh fL=k; ksa vkSj cPpksa dks
nkl  cukus ds fHkUu l r h fL=k; ksa ds l r hRo dks
u"V fd; k gS] i fr ; ksa ds ej t kus i j  fo/ ok
fL=k; ksa dk eky ys ysus ds fufeÙk mu esa ; g
feF; k fo' okl  mRi Uu d jds] fd  t ks fo/ ok
vi us ejs gq,  i fr  ds l kFk fpr k esa cSBdj vki
Hkh t y t kr h gS] u dsoy og LoxZ dks t kr h gS]
fdUr q vi us i fr  dks Hkh LoxZ esa ys t kr h gS] mu
ds i fr ; ksa ds èr  nsg ds l kFk mu dh i fRu; ksa dks
Hkh vfXu esa nX/  fd; k gS_ fL=k; ksa vkSj vU;  gt +kjksa
t uksa dks ?kfV; k cr kdj mUgsa mu dh ekufl d
mUufr  l s oafpr  fd; k gS] i q#"kksa us fo/ okvksa dks
mfpr  : i  l s i qufoZokg djus l s jksdk vkSj cU/
fd; k gS] vkSj vi us dke l q[ kkfn dh çkfIr  ds
fufer  vi us fy,  cgqr  l s fookgksa dh çFkk t kjh
dh gS_ ?keaM vkSj ?k̀.kk Hkko l s i fjpkfyr  gksdj
yk[ kksa vkSj djksM+ksa t uksa dks çdkj.k vi uh vi s{kk
?kfV; k dgdj mUgsa vLi ' ; Z vFkok vNwr  cr k; k
vkSj muds çfr  dbZ çdkj dk vR; kpkj fd; k gS_
i jLi j  ds l EcU/  esa dbZ çdkj ds i w.kkZr % feF; k
Hksnksa dk çpkj fd; k gS] / u] l Ei fr ] i n vkSj
jkT;  ds ykyp dk nkl  cu t kus i j  mu dh
çkfIr  ds fy,  ukuk çdkj ds vR; kpkjksa dk i Fk
xzg.k fd ; k gS% jkT;  i kus i j  v i uh&vi uh
i fr r  çÑfr  ds vuql kj  egk Hk; kud  n.M
fof/ ; ksa fu; r  dh gSa_ vi us vkgkj vkSj vU;
l q[ kksa dh çkfIr  ds fy,  i ' kq t xr ~ ds ukuk çdkj
ds t hoksa dh gR; k fo' ks"k ok mfpr  cr kbZ gS] vkSj
bl h çdkj ds vU;  egk vR; kpkj&ewyd deks±
dk çpkj fd; k gS] mu dk euq";  t xr ~ ds fy[ ks

gq,  bfr gkl  l s Hkh çek.k feyr k gSA̧
vksg! euq";  ds uhp l q[ k vuqjkxksa vkSj

uhp ?k̀.kkvksa dh xqykeh dh dSl h vR; Ur  ' kkspuh; ]
vU/ dkj e; ] Hk; adj vkSj fdr uh egk jk{kl h
Nfo!
3- euq";  l H; r k esa mUur  gksd j  Hkh
l q[ k i j k; . k gh cur k x; k

euq";  t xr  ds Øe' k% i fjor Zu l s t c
fdr us gh euq"; ksa us ; g t kuk] fd uspj gh mu
ds dbZ çdkj ds l q[ kksa dk HkaMkj gS] ml ds ukuk
i nkFkks± vkSj ukuk ' kfDr ; ksa esa mu ds l q[ kksa dh
l kexzh gS] vkSj muds fo"k;  esa ykHk djus dh
vkdka{kk mu esa t kxzr  gqbZ vkSj / hjs&/ hjs c<+h]
r c dbZ ns' kksa ds euq"; ksa us dYi uk ewyd
fof/ ; ksa l s Bhd dke fudyr k u ns[ kdj mUgsa
/ hjs&/ hjs R; kx dj fn; k] vkSj uspj ds fo"k;  esa
Bhd Kku ykHk djus ds fy,  Bhd fof/  ekywe
vkSj  xzg.k dh] bl  l s euq"; ksa ds fy,  , d
fcYdqy u,  oSKkfud Kku dh mUufr  dk i Fk
[ kqy x; k vkSj bl  ds }kjk fofo/  çdkj ds u,
l q[ kksa dk , d u; k ; qx ' kq:  gqvkA

bl  l s euq";  us uspj ds ukuk i nkFkks±
vkSj ' kfDr ; ksa dks vi us vf/ dkj esa ykdj vi us
fy,  u,&u,  l q[ kksa dks çkIr  fd; k] t ks i gys
euq";  t xr ~ ds yksxksa dks dHkh çkIr  u FksA bl h
Øe esa euq";  us e' khujh ok dyk dkS' ky dh
mRi fÙk djds t gka vi us l q[ k vuqjkxksa dks c<+k; k]
ogka ml  us f' kYi  vkSj okf.kT;  fo"k; d dk; Z esa
Hkh cgqr  mUufr  ykHk dh vkSj fofo/  vÄõksa esa
vi us l kFkh euq"; ksa ds dqN vf/ dkjksa dks Lohdkj
fd; k] ft Ugsa og i gys Lohdkj ugha djr k Fkk]
vkSj i jLi j  dh yM+kb; ksa vkSj vi jk/  fo"k; d n.M
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fof/ ; ksa esa Hkh csgr j i fjor Zu mRi Uu gqvk] vkSj
i gyh vR; kpkj&ewyd fof/ ; ka nwj gqbZA bl  l s
i jLi j  ds l EcU/ ksa esa dbZ çdkj dh ' kkfUr  vkSj
mUufr  dk ekxZ Hkh dqN vkSj [ kqykA vkSj euq";
i gys dh vi s{kk vf/ d l ql H;  gqvk] euq"; ksa us
l q[ k nq[ k d s vk/ kj  i j  l H; r k mRi knd
ft l &ft l  fo"k;  esa ft r uk&ft r uk mPp i fjor Zu
ykHk fd; k] og uspj ds fodkl dkjh dk; Z dh
fu' p;  , d fofp=k vkSj euksgj Nfo gS] i jUr q
euq";  t xr  ds bl  çdkj l ql H;  cur s t kus i j
Hkh ml  dh l q[ k i jk; .k ewy çÑfr  esa dksbZ vUr j
ugha vk; kA ; g êkSt  cgkj* ds t hou dk çseh
gksr k x; kA ml  dh ukuk l q[ kksa ds l EHkksx djus
dh fyIl k fnuksa fnu c<+rh xbZA vFkkZr ~ og fnuksa
fnu / u l Ei fr ] vi uh l Ur ku] vi us [ kku i ku]
vi us eku] vi uh cM+kbZ] fucZyksa i j  vi us vkf?ki R; ]
jkT;  vkSj i n vkSj Hkksx foykl  vkSj muds nsus
okys l kekuksa vkSj l EcfU/ ; ksa dk nkl  Hkh vf/ d
cu x; kA vkSj bu uhp vuqjkxksa ds c<+r s t kus l s
euq"; ksa ds vkRek fnuksa fnu ?kksj vkRe vU/ dkj
xzLr ] dBksj] mYVk ǹ"Vk] vuqfpr  nq[ kksa ds Hkkxh
vkSj fouk' k i Fk xkeh cur s x,A , d vksj og
vi uh bl  vR; Ur  vl gk;  vkSj enn dh eqgr kt
vkfRed voLFkk dk dksbZ Kku ok cks/  ugha j[ kr s
Fks] bl fy,  ml  l s eks{k i kus vkSj vkfRed mPp
cks/  ykHk djus dh dksbZ vkdka{kk ugha djr s Fks]
vkSj nwl jh vksj / eZ ds uke l s ft l &ft l  çdkj
ds feF; k l k/ u] ok i wt k] i kB] t i  r i  ok l aè; k
vkfn djr s Fks] ft u feF; k nsoh nsor ksa ok mi kL; ksa
ds i qt kjh cus gq,  Fks] vkSj ft l  feF; k y{;  dh
i wfr Z ds fy,  og l c dqN djr s Fks] ml  l s
vkfRed t xr  ds vVy fu; ekuql kj fl QZ ; gh

ugha fd og vi us vkRek ds : i  vkSj  ml ds
t hou ds fo"k;  esa dksbZ l R;  Kku vkSj cks/  u
i kr s Fks] vkSj fcuk nso T; ksfr  dh çkfIr  ds i k Hkh
ugha l d r s FksA fdUr q i gys l s Hkh v f/ d
v U/ d kj  xzLr ] d Bksj  v kSj  v ; ksX;  ok
vuvf/ dkjh cur s t kus ds fy,  et cwj FksA , sl h
egk ' kkspuh;  vkSj vR; Ur  vl gk;  n' kk esa ekuksa
dqy t xr ksa dh vksj l s gh ; g i qdkj mB jgh Fkh]
fd dksbZ gekjk i je j{kd vkSj usrk] i je fodkl d
ok l OoZ fgr  l Ei knd mRi Uu gks] vkSj og gekjh
l q/  ys vkSj gesa vKku] eksg] i ki ] nq[ k vkSj
v' kkfUr  l s fudky dj l R;  Kku ok mPp cks/
vkSj l Ppk l q[ k ok ' kkfUr  çnku djsA
4- v kfRed  t xr ~ d s l w; Z Hkxoku
nsokRek d k vkfoHkkZo

uspj ds fodkl  Øe esa t Sl s vkSj t xr ksa
esa / hjs&/ hjs fgr dj l s fgr dj i fjor Zu vkr k
vkSj fodkl  gksr k x; k gS] oSl s gh ml h vVy
fu; e ds vuql kj Bhd l e;  ds vkus i j  euq";
t xr  esa l s l c çdkj dh feF; k vkSj v' kqHk dks
u"V djus vkSj l c çdkj ds l R;  vkSj ' kqHk dk
jkt  vFkok nso jkt  LFkki u djus ds fy,  vkfRed
t xr  d s l w; Z Hkxoku nsokRek d k vkfoHkkZo
gqvk gSA bl  vf}r h;  vkSj i w.kkZr % vuks[ ks vkfoHkkZo
ds fo"k;  esa i wt uh;  nso ' kkL=k ds [ kxM~ 3 i "̀B
563 i j  bl  çdkj C; ku fd; k x; k gS %&

¶euq";  t xr  d h bl  fur kUr
v U/ d kj  xzLr ] egk v cks/ h] egk i fr r
v kSj  egk gkfud kj d  n' kk esa mPp i fj or Zu
ykus vkSj  ml  esa , d  i w. kkZr % u,  v kSj  ' kqHk
; qx d h mRi fÙk d j us d s fy,  ml h euq";
t xr ~ l s gh] i j Ur q ml  l s Åi j  ft u l Pph
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vkSj  v f} r h;  nso ' kfDr ; ksa l s fof' k"V nsokRek
d s vkfoHkkZo d h vko' ; d r k Fkh] mu l Pph
vkSj  v f} r h;  nso ' kfDr ; ksa l s foHkwf"kr  nsokRek
d k vkfoHkkZo gqvk] vkSj  mud s bl  v kfoHkkZo
l s euq";  t xr ~ d s fod kl  esa ml  i w. kZr k%
u,  ; qx d k v kj EHk gqv k] fd  ft l  d k
mRi Uu gksuk uspj  d s fod kl  Øe esa vko' ; d
FkkA̧

fu' p;  bl  vf}r h;  vkSj i w.kZr k% vuks[ ks
vkfoHkkZo ds gksus i j
1) feF; k mi kL; ksa ds LFkku esa euq";  ek=k dks
,d ek=k l R;  mi kL;  ok nsokRek xq# çkIr  gq, ]
2) i gys t ks vkfRed t xr ~ esa vU/ dkj dh

dkyh ?kVk NkbZ gqbZ Fkh] ml  ds LFkku esa l R;
T; ksfr  dk çdk' k gqvk]
3) vkRek vkSj l R;  / eZ ds l EcU/  esa t ks
ukuk çdkj ds feF; k fo' okl  vkSj er  QSys gq,
Fks] ml  ds LFkku esa uspj l Eer  foKku ewyd
l R;  / eZ vkSj ml  ds r Roksa vkSj l k/ uksa dh
vf}r h;  f' k{kk feyh_ ft l  l s et +gch nqfu; k dk
l kjk r [ +r k i yV x; k]
4) i jLi j  ds l EcU/ ksa esa l s vuqfpr  nq[ k
vkSj gkfudkjd vUesy ds nwj gksus vkSj fgr dj
l q[ k vkSj  fgr d j  esy ds vkus dh vuks[ kh
l k/ u ç.kkyh çpfyr  gqbZ vkSj l okZfgr  dk dk; Z
vkjEHk gks x; kA

t xr ~ vkjEHk l s vc r d] xq# gksr s gh vk,  gSa_
oyh vor kj i Sx+Ecj] uch gknh dgk,  gSaA

jgs mi ns' k nsr s og] t ks fny esa vk x; k muds_
gdhdr  NksM+nh] dfYi r  [ kqnk ds xhr  xk,  gSaA

ugha LoHkko l s bUl ka] cnh i j  bl  d+nj ek; y_
fd ft r us >wBs et +gcksa us] og r jQ bl dh >qdk,  gSaA

t : jr  Fkh fd bu et +gcksa ds] dksbZ t ky dks r ksM+s_
ft Ugksaus ukgd [ kwu ds] dbZ nfj ; k cgk,  gSaA

gq,  r c nsoxq# mRi Uu] Hkkjr  o"kZ ds Hkhr j_
ft Ugksa us i ki  vkSj i ka[ kM] et +gcksa ds mM+k,  gSaA

mUgksaus l R;  / eZ [ kkst ] t ks l kabZl  ds eqr kfcd gS_
mUgksaus r Ro : gkuh] u,  fcYdqy cr k,  gSaA

ubZ nqfu; k cl kbZ gS] ubZ yhyk fn[ kkbZ gS_
u ns[ ks Fks dHkh i gys] dfj ' es og fn[ kk,  gSaA

mUgha dh ' kj.k esa vkdj] vuks[ ks ykHk i k&i k dj-
r jkus bZ' ojfl ag us] xq# efgek ds xk,  gSaA

uo; qx çor Zd  nsokRek
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nso t hou / kj h Hkxoku nsokRek d k n' kZu
ç0- nso t hou l s vki  dh D; k eqjkn gS\
m0- i w.kkZÄõ nso ' kfDr ; ksa ds fodfl r  gksus l s
Hkxoku nsokRek esa ft l  i je Js"V vkSj i je l qUnj
vkSj l oZ dY; k.kdkjh nso t hou dh mRi fÙk gqbZ
gS] ml s ge nso t hou dgr s gSaA
ç0- nso ' kfDr ; ksa l s vki  dk D; k vfHkçk;
gS\
m0- l R;  vkSj fgr  fo"k; d i w.kkZÄõ vuqjkx
' kfDr ; ksa vkSj vfgr  vkSj vl R;  fo"k; d i w.kkZÄõ
?k̀.kk ' kfDr ; ka gh nso ' kkfDr ; ka gSaA
ç0- l R;  fo"k; d i w.kkZÄõ vuqjkx ' kfDr ; ksa l s
vki  dh D; k eqjkn gS\
m0- l R;  fo"k; d i w.kkZÄõ vuqjkx ' kfDr ; ka og
vuks[ kh ' kfDr ; ka gSa] fd ft u ds çcy : i  l s
çLQqfVr  vkSj fodfl r  gksus l s Hkxoku nsokRek us
ml  fofp=k yhyk dk çdk' k fd; k gS] ft l  dks
ns[ k vkSj mi yC/  djds gekjk ân;  muds i fo=k
Jh pj.kksa esa nhur k i woZd >qd t kr k gSA bu
' kfDr ; ksa dks çkIr  gksdj fo' o ds ukuk foHkkxksa esa
fgr dj Kku dk t ks vl he Hk.Mkj Hkjk gqvk gS]
ml  ds l kFk t qM+dj t ks dqN l R;  gks] ml  ds
t kuus] ns[ kus] <wa<us vkSj xzg.k djus dh xk<+
dkeuk Hkxoku~ nsokRek ds Hkhr j i Snk gqbZ] vkSj
og fnuksa fnu bl  ; ksX;  gksr s x, ] fd ml  dh
mPp T; ksfr  l s fnuksa fnu vf/ d l s vf/ d
T; ksfr ekZu gksa vkSj bl  vuks[ kh t hou i Fk n' kZd
T; ksfr  dks pkjksa r jQ QSykdj l R;  dk jkT;
LFkki u djsaA
ç0- D; k euq"; kRekvksa ds Hkhr j l R;  ds t kuus]

ns[ kus] <wa<us vkSj xzg.k djus dh xk<+ dkeuk
ugha gS\
m0- ugha fcYdqy ugha! l k/ kj.kr % euq";  r ks
, sl h ' kfDr ; ksa ds çcy vf/ dkj esa gS] vkSj og
vi uh çÑfr  l s gh ykpkj gS] fd og vl R;  dh
r jQ t kos] vl R;  dks pkgs vkSj vl R;  dks xzg.k
djsA ; gh dkj.k gS] fd çR; sd ns' k vkSj çR; sd
uxj vkSj  çR; sd xkavksa esa vl R;  vuqjkx ds
dkj.k feF; k dk jkT;  QSyk gqvk gSA vki  l e>nkj
gSa] br uk r ks vki  dks Hkh i r k gS] fd fcuk dkj.k
ds dksbZ ?kVuk ok fØ; k mRi Uu ugha gksr h vkSj
ugha gks l dr hA feF; k dk jkT;  r ks bl fy,  QSyk
gqvk gS] fd euq"; kRek feF; k ds vuqjkxh gSaA og
t ku cw> dj >wB cksyr s gSa] >wB dks O; ogkj esa
ykr s gSa] >wB QSykr s gSa] vkSj >wB dk eaMy i Snk
djds vi uk t hou O; r hr  dj r s gSaA gesa bl
l PpkbZ dk ckj&ckj n' kZu djuk pkfg, ] fd
euq"; kRek vi uh uhp çÑfr  ds dkj.k l R;  ds
vkdka{kh gh ugha gks l dr sA t c l R;  dh vkdka{kk
gh ugha] r c mu ds fy,  l R;  dh çseh cuuk
vl EHko gSA
ç0- D; k >wB mu dks cqjk ekywe ugha gksr k\
m0- t h ugha] og r ks vl R;  ds xzg.k djus l s
vi us ukuk l EcU/ ksa esa fdr uh çdkj dk ykHk
vkSj dbZ çdkj dk l q[ k feyr k gqvk ekywe djr s
gSa] , sl h voLFkk esa mu dks vl R;  dh efgek ut +j
vkr h gSA bl  ds fHkUu dbZ vol jksa i j  vl R;  ; k
>wB dh mu dks vko' ; dr k çr hr  gksr h gSA ; g
vko' ; dr k euq"; kRek dks u dsoy vi us fut



9 fnl Ecj&2007/ eZ t hou
ds fy,  vuqHko gksr h gS] cfYd vi uh l ksl kbVh
vkSj l ekt  ds fy,  HkhA ; g dguk feF; k u gksxk]
fd vl R;  vkSj >wB us euq";  ek=k i j  gh vi uk
eksguh eU=k Mky dj ml s vi uk vuqxr  cuk fy; k
gSA
ç0- D; k >wB dk çseh cudj euq"; ksa us / eZ
ds uke l s Hkh vl R;  dk çpkj fd; k gS\
m0- t h gka] u dsoy çpkj fd; k gSa] cfYd
cgqr  cM+k çpkj fd; k gSA / eZ ds uke l s euq";  us
ukuk çdkj dh >wBh xIi ksa vkSj feF; k dYi ukvksa
dks QSyk; k gS] ukuk çdkj dh euksdkeukvksa ds
i w.kZ dÙkkZ] nsoh vkSj nsor kvksa] l ar ksa o l k/ qvksa]
cfy; ksa ok i hjksa vkSj mu dh djkekr ksa vkfn dh
mRi fÙk dh gSA LoxZ vkSj udZ l EcU/ h ukuk çdkj
dh jkspd vkSj Hk; kud] i jUr q >wBh xIi sa ?kM+h gSa]
og l c xIi sa i qLr dksa esa fy[ kh xbZ gSa] vkSj og
i qLr dsa / eZ i qLr dsa dgykr h gSaA
ç0- D; k vki  dh ; g eqjkn gS fd dgykus
okyh / eZ i qLr dsa xIi ksa l s Hkjh gqbZ\
m0- t h gka] u dsoy xIi ksa l s Hkjh gqbZ gSa
cfYd egk gkfudkjd f' k{kk l s Hkjh gqbZ gSaA og
bl  ; ksX;  gh ugha gSa] fd mu dks / eZ i qLr d dgk
t k,A bUgha i qLr dksa esa fo' o dh mRi fÙk vkfn ds
l EcU/  esa , sl h csgwnk xIi sa Hkjh gqbZ gSa] fd ft u
dks l qudj vkSj i <+dj ; g gSjkuh vkr h gS] fd
vc r d Hkh vkSj bl  l ql H;  dky esa Hkh , sl s vU/
fo' okl h t u or Zeku gSa] fd   t ks , sl h xIi ksa dks
çfr  fnu jVr s jgr s gSaA
ç0- gdhdr  r ks ; g gS] bl  l ql H;  dky esa
Hkh djksM+ksa euq";  , sl h feF; k xIi ksa l s Hkjh gqbZ
i qLdr ksa dks l R;  Kku dk Hk.Mkj l e> dj mu

dks jVr s jgr s gSa] t c fd l SdM+ksa vkSj gt +kjksa
foKku dh , sl h i qLr dsa fy[ kh xbZ gSa] fd ft u ds
vè; ; u djus l s ; g l kjk vU/ sjk feV l dr k gSA
fQj Hkh u dsoy ; g] fd ; g l kjk vU/ sjk feVr k
ugha] fdUr q bl  vU/ dkj dks c<+kus vkSj xgjk
djus ds fy,  nyhysa nh t kr h gSa] ; g D; ksa gS\
m0- bl  dk ewy dkj.k ; g gS] fd l k/ kj.k
euq"; ksa esa ekufl d ' kfDr ; ka cgqr  ghu voLFkk esa
gSa] mu esa fopkj dh ' kfDr  cgqr  ghu voLFkk esa
gS] mu esa vkykspuk dh ' kfDr  cgqr  ghu gkyr
esa gS] mu esa r dZ ' kfDr  cgqr  ghu voLFkk esa gSA
bl ds foi jhr  mu esa dYi uk ' kfDr  dk cgqr  cM+k
jkT;  gS] mu esa vU/  fo' okl  ' kfDr  dk Hkh cgqr
cM+k vf/ dkj gS] bl  dk t : jh Qy ; g gqvk gS]
fd / eZ fo"k; d ckr ksa esa fopkj ' kfDr  dk i w.kkZr %
R; kx fd; k x; k gS] vkSj vU/  fo' okl  dh efgek
xkbZ xbZ gS] vkSj vU/  fo' okl  ds eqdkfcy esa
; qfDr  ok r dZ ' kfDr  dk ç; ksx vuqfpr  l e>k
x; k gS] vkSj vkt  Hkh / eZ fo"k; d ckr ksa esa bl
vU/  fo' okl  dks gh / eZ dk ewy ea=k l e>k x; k
gS] vkSj bl fy,  pkjksa r jQ l s / eZ ds uke l s
fo' okl ] gka] dsoy fo' okl  i w.kZr k% vU/  fo' okl
dh i qdkj mB jgh gSA
ç0- r c D; k vki  dh ; g eqjkn gS] fd euq";
t xr ~ esa çpfyr  / eZ er ksa dh cqfu; kn ; g
vU/ fo' okl  gh jgk gS\
m0- t h gka!
ç0- og D; ksa\
m0- og bl fy, ] fd  ; g egk gkfudkjd
vU/  fo' okl  dYi uk vFkok vl R;  dk l kFkh gSA
t gka dYi uk dk jkT;  gS vkSj t gka euq"; ksa i j
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vl R;  dk gh vf/ dkj gS] ogka vU/  fo' okl  dk
gh cksy ckyk gSA
ç0- bl  vU/  fo' okl  l s D; k&D; k Qy i Snk
gksr s gSa\
m0- LokHkkfod Qy t ks vU/  fo' okl  l s i Snk
gksr s gSa] og ; g gSaA vU/  fo' okl  dh çcy
' kfDr  ds v/ hu euq";  , sl s fd l h l k{kkr ~ l s
l k{kkr ~ vl R;  ds R; kx vkSj l R;  ds xzg.k djus
ds Hkh vkdka{kh vkSj ; ksX;  ugha jgr s] fd ft l s og
bl  i F̀oh esa i jh{kk ds }kjk ns[ k vkSj t ku l dr s
gSaA ; g dql aLdkj vkSj dYi uk xzLr  yksx i jh{kk
ds uke l s gh Mjr s gSaA og bl  egk fgr dj fu; e
dh efgek ugha ns[ kr s vkSj u i jh{kk dh vi hy
dks gh l qur s gSaA vU/  fo' okl h t u gj l e;  Mjr s
jgr s gSa] fd dgha i jh{kk dh dl kSVh i j  j [ kus l s
og vi us vU/  fo' okl  dks gh u [ kks cSBsaA
ç0- r ks fQj og pkgr s D; k gSa\
m0- og fo' okl  vkSj dsoy vU/  fo' okl  gh
pkgr s gSa] u fd l R; A l R;  dh efgek mu l s
i w.kZ : i  l s fNi h gqbZ gSA ft l  çdkj og i ki
t hou esa l q[ k ekywe djr s gSaA Bfx; ka djds [ kq' k
gksr s gSa] fj ' or sa ysdj xn&xn gksr s gSa] i j  L=kh
Hkksx dj  l q[ k vuqHko dj r s gSa] vkfn&vkfn
Bhd bl h çdkj og vU/  fo' okl  esa l q[ k vuqHko
djr s gSaA vU/  fo' okl  j [ kuk vkSj ml  dk çpkj
djuk og vi us vkSj l ksl kbVh ds fy,  dbZ çdkj
l s ykHknk; d l e>r s gSa] vFkkZr ~ / eZ dks Hkhr j l s
<dksl yk ekudj Hkh] dbZ t u ckgj l s ml dk
Lokax Hkjuk] t ku cw>dj ml dk bdjkj d juk
vkSj çpkj d juk vko' ; d l e>r s gSa] vkSj bl
çdkj ds di Vr k&ewyd vey djds l q[ k vkSj

r f̀Ir  ykHk djr s gSaA
ç0- bl  çdkj dh voLFkk j[ kus okys t u
l R;  ds r ks bPNqd gh ugha gks l dr s\
m0- t h gka] , sl s t u t c l R;  ds vkdka{kh gh
ugha] r c og l R;  ds vuqjkxh dgka l s gks l dr s
gSa\  , sl s t uksa ds fy,  gh ; g dgk t kr k gS] fd
mudh ân;  Hkwfe l s l R;  dk vuqjkx ml h çdkj
çLQqfVr  ugha gks l dr k] ft l  çdkj eqxhZ ds vaMs
l s dHkh euq";  dk cPpk ugha fudy l dr kA
ç0- t c euq";  ek=k dh ân;  Hkwfe vl R;
fç;  gS] r c bl  Hkwfe ds fy,  dgka l EHko Fkk] fd
ml  l s l R;  / eZ dk çdk' k gks\
m0- , sl h vl R;  i jk; .k Hkwfe l s l R;  / eZ dk
çdk' k ml h çdkj vl EHko Fkk] ft l  çdkj dhdj
ds ò{k l s l sc mRi Uu ugha gks l dr sA ; gh dkj.k
gS] fd t gka l R;  / eZ dk fcYdqy çdk' k gh ugha
gqvk] ogka ml  ds eqdkfcy esa feF; k er ksa dh [ kwc
Hkjekj gks xbZA vkSj feF; k et +gcksa dh Hkjekj gksus
l s v l R;  i jk; .k t uksa us vi uk i gys l s Hkh
vf/ d cqjk gky dj fy; kA et +gc ds uke l s
ft u vl R; ksa ds og ekuus okys gks x,A mUgha
vl R; ksa ; k >wBh xIi ksa ds og çsed Hkh cu x,A
ft u dk Qy ; g gqvk gS] fd djksM+ksa euq";  bl
; ksX;  gh u jgsa] fd nso t hou / kjh Hkxoku
nsokRek dh ml  nso T; ksfr  dks gh i k l dsa] fd
ft l  T; ksfr  ds vkus l s feF; k et +gcksa dk l kjk
i ksy [ kqy t kr k gS] vkSj l R;  / eZ dk n' kZu gksr k
gSA
ç0- t c euq";  ek=k dk ; g cqjk gky gS] fd
,d r jQ r ks og l kjs dk l kjk gh feF; k vkSj >wB
dh eksguh l wjr  dk çseh cuk gqvk gS] vkSj feF; k
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esa gh ykHk ekywe djr k gS] vkSj feF; k esa gh l q[ k
vuqHko djr k gS] vkSj nwl jh r jQ vi us gh i Snk
fd,  gq,  feF; k et +gc ds t ky esa Qal k gqvk gS]
r c ml  ds m¼kj dk D; k mi k;  gks l dr k gS\
m0- , sl s euq";  ek=k ds m¼kj dk , d gh
mi k;  gS] fd ; g i w.kZÄõ l R;  vuqjkxh nsokRek xq#
dh ' kj.k ys] vkSj mu dh T; ksfr  l s T; ksfr ekZu gks]
vkSj vkfRed vU/ dkj l s fudys_ feF; k et +gcksa
ds t ky dks r ksM+s vkSj l R;  / eZ dk n' kZu djsA
ç0- D; k euq";  ek=k dk m¼kj fd l h vkSj
fof/  l s ugha gks l dr k\
m0- t h ugha] dnkfi  ughaA i w.kkZÄõ l R;  vuqjkxh
ds vkfoHkkZo ds fcuk v l R;  vuqjkfx; ksa dh
vkRek ds fo"k;  esa vl R;  l s dHkh Hkh eks{k ugha
gks l dr hA vl R;  ds l EcU/  esa t ks mu ds ân;
esa çse dh xkaBsa cU/ h gqbZ gSa] og fdl h vkSj çdkj
l s dV gha ugha l dr hA i w.kkZÄõ l R;  vuqjkxh dh
nso T; ksfr  vkSj nso r st  (nksuksa) u dsoy feF; k
ds cknyksa dks fNu fHkUu djus dh l keF; Z j [ kr s
gSa] fdUr q feF; k dh eksVh t +t hjksa dks Hkh dkV nsr s
gSaA
ç0- r c D; k bl  feF; k xzLr  l al kj esa t gka
djksM+ksa euq";  v i us t hou ds l EcU/  esa ?kksj
vU/ dkj esa i M+s gq,  gSa] vkSj , sl s vU/ dkj esa
i M+dj fou"V gks jgs gSa] i jUr q fQj Hkh vi us
fouk' k dk cks/  ugha j[ kr s] ogka euq";  t xr ~ ds
fodkl  ds Øe esa fdl h vuqdwy l e;  esa , sl s
vkRek dk çxV gksuk vR; Ur  vko' ; d ugha fd
t ks bl  egk Hk; kud vU/ dkj dk cks/ h gksdj
ml  esa fdl h çdkj jguk u pkgr k gks_ ft l  ds
vuks[ ks ân;  l s ; g xwat  fudyr h gks] fd t ks
dqN l R;  ugha gS] ml  ds voyEcu l s fd l h

t u dk Hkh dksbZ dY; k.k ugha gks l dr k] t ks , sl s
l R;  dh T; ksfr  dh ml h r jg vko' ; dr k cks/
djr k gks] ft l  çdkj fd l h ' kjhj dh j{kk ds fy,
gok dh] t ks vi us çR; sd l EcU/  esa l R;  dk
vuqjkxh gks vkSj l R;  dh t hou o¼d T; ksfr  dks
i kdj gh i je l q[ k vuqHko djr k gks\
m0- gka t +: jh gS] vkSj ,sl k vf}r h;  vkfoHkkZo
euq";  t xr ~ ds fodkl  Øe esa çxV Hkh gks pqdk
gSA mUgksaus vi us t hou dh gt +kjksa ?kVukvksa l s ; g
fl ¼ fd; k gS] fd l R;  dsoy eq[ k l s ç' kal k djus
dh pht + ugha] cfYd vi us t hou ds gj , d vÄõ
esa voyEcu djus dh pht + gSA vkSj ft Ugksaus bl
l R;  T; ksfr  esa jguk] bl  l R;  T; ksfr  dks vf/ d
ykHk djuk vkSj bl h vf}r h;  T; ksfr  dks l al kj ds
fgr  ds fy,  QSykuk vi uk i je y{;  vuqHko
fd; k gS] vkSj ft l  T; ksfr  esa vf/ d l s vf/ d
c<+us vkSj ml  ds vkSjksa esa QSykus ds ekxZ esa l c
çdkj dk R; kx vkSj l c çdkj dk l ei Z.k fd; k
gS vFkkZr ~ / u dk R; kx fd; k gS] l EcfU/ ; ksa dk
R; kx fd; k gS] uke dk R; kx fd; k gS] ?kj vkSj
cPpksa dk R; kx fd; k gS] fcjknjh vkSj l ekt  dk
R; kx fd; k gS] vkfnA D; k , sl k vkfoHkkZo bl
i F̀oh ds fy,  xkSjo dh oLr q ugha\  D; k , sl k
vkfoHkkZo euq";  t xr  ds fy,  vewY;  jRu ugha\
vo' ;  gSA dk' k! t Ue l s gh vl R;  i jk; .k çÑfr
j [ kus okyk euq";  ek=k vi us i je dY; k.k ds fy,
, sl s ewy l EcU/ h] i je eks{k nkr k vkSj  i je
fodkl dÙkkZ dks mu ds i wt uh;  : i  esa ns[ k vkSj
vuqHko dj l ds vkSj mu dh i wt k vkSj HkfDr  l s
vi uk i je dY; k.k l k/ u dj l dsA

i h- oh- duy
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, d  ek=k v f} r h;  / eZ f' k{kd  Hkxoku nsokRek
euq";  t xr  ds fodkl  Øe esa çxV vkSj

fodfl r  gksdj Hkxoku nsokRek us nso ' kfDr ; ksa l s
foHkwf"kr  i w.kkZÄõ nso: i  ykHk fd; k gSA bl  vfr
egku] vfr  l qUnj vkSj l oZ fgr  l Ei knd nso: i
ds fopkj l s og t gka vkfRed t xr ~ ds nso l w; Z
gSa] ogka dqy euq";  t xr  ds f' kjksef.k vkSj , d
ek=k vf}r h;  / eZ f' k{kd Hkh gSaA mUgksaus gh vi uh
foy{k.k nso T; ksfr  esa , d vksj ukuk çdkj ds
feF; k er ksa dks feF; k xIi ksa i j  LFkkfi r  ns[ kk vkSj
çxV fd; k gS] vkSj nwl jh vksj vkRek ds : i  vkSj
ml ds t hou ds fo"k;  esa l oZ HkkSfed vFkok
foKku&ewyd l R;  / eZ ds çfr  xw<+] vewY;  vkSj
i je dY; k.kdkjh l R; ksa vkSj r Roksa dh [ kkst  djds
ekuks et +gch nqfu; k dk l kjk r [ k+r k i yV fn; k
gSA ge bu nksuksa fo"k; ksa esa Hkxoku nsokRek ds
fopkj vyx&vyx muds gh ' kCnksa esa i kBdksa
dh l sok esa mu ds ykHk ds fy,  i s' k d jr s
gSa %&

ukuk çd kj  d s d fYi r  ok feF; k er
¶foKku&ewyd l R;  / eZ dks u t kudj

yksxksa us ft u&ft u dYi uk ewyd / eks± dh l f̀"V
dh gS] og ukuk çdkj ds gSa] ; Fkk %&
1) yk[ kksa t u fdl h çdkj ds er  ok fo' okl
dks / eZ l e>r s gSa] vFkkZr ~ fdl h bZ' oj ok bZ' oj
ds vor kj ] fd l h nsoh&nsor k] fd l h f' k{kd ]
i Sx+Ecj] çHkq vkSj xq#] fd l h i qLr d vkSj eks{k
fo"k; d , d ok nwl jh dgkuh] }Sr  ok vnSr okn
vkfn ds ekuus ok fo' okl  d jus dk uke / eZ

l e>r s gSaA vc ; g dqN ekuuk ok fo' okl  d juk
/ eZ ugha gSaA
2) yk[ kksa t u ' kkjhfjd os' kHkw"kk dks / eZ l e>rs
gSaA ; Fkk f' k[ kk (pksVh) j [ kuk] ds' k] da?kk] djn]
dPN] vkSj dM+k j[ kuk] t Vk j [ kuk] vFkok nk<+h
ewN vkfn dqN u j [ kuk] HkHkwr  eyuk] panu
yxkuk] fr yd yxkuk] daBh] ekyk] dksi hu] ' osr ]
xs#; s] uhys] js' keh] vkfn oL=k i guuk] dku QM+okuk]
r awck j[ kuk] fpeVk j[ kuk] pksyk] jksc] Økl ] dej
cUnj] l syh] [ kM+kÅa vkfn i guuk bR; kfnA vc
; g l c os' kHkw"kk / eZ ugha gSA
3) yk[ kksa t u r hFkZ LFkkuksa dh ; k=kk] ogka i j
ewfr Z; ksa ok l ekf/ ; ksa ok dcjksa vkfn ds n' kZu vkSj
okl  vkSj fo' ks"k&fo' ks"k t yk' k; ksa esa Luku djus
vkSj mu ds i kuh i hus vkfn dks / eZ l e>r s gSaA
; Fkk gfj}kj] dq#{ks=k] ç; kx] dk' kh] eFkqjk] òUnkou]
x; k] cæhukFk] t xUukFk] }kfjdk vkSj jkes' oj vkfn
dh ; k=kk] xÄõk] uOoZnk] l j ; w] vkfn ukfn; ksa esa
Luku] xÄõk t y i ku] fofo/  njxkgksa] eDdk]
enhuk] t s#l sye vkfn dh ; k=kk] bR; kfn 2A vc
; g ; k=kk vkSj Luku vkfn / eZ ugha gSaA
4) yk[ kksa t u ; ksxkH; kl  vFkkZr ~ ok; q [ kSapus
jksdus] ¶l qjr ¸  ds p<+kus vkSj fofo/  çdkj ds
vkl uksa ds t ekus vkfn dh fØ; k dks / eZ l e>r s
gSa] i jUr q ; g dksbZ fØ; k / eZ ugha gSA
5) yk[ kksa t u fdl h Lr ks=k ok i qLr d vkfn
ds i kB] Hkt uksa ds xku ok dhr Zu] fd l h ea=k ok
uke ds t i ] fd l h ewfr Z vkfn i j  i kuh vkSj Qwy
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vkSj i =k vkfn p<+kus] ml  ds l Ueq[ k / wi  vkSj
nhi  t ykus] [ kkus i hus dh dksbZ oLr q vkxs j [ kus]
dcjksa i j  Qwy vkSj r ckQ+ p<+kus] r kft +; k cukus
vkfn dks / eZ l e>r s gSaA i jUr q dsoy bl  çdkj
dh dksbZ fØ; k / eZ ughaA
6) yk[ kksa t u feF; k o.kZ ok d qyHksn vkSj
[ kku i ku fo"k; d vuqfpr  Nwr Nkr  dh j{kk dks
/ eZ l e>r s gSa] i jUr q ; g / eZ ughaA
7) yk[ kksa t u fo' ks"k&fo' ks"k fnuksa esa mi okl
vFkok fo' ks"k&fo' ks"k oLr qvksa ds vkgkj djus dk
uke / eZ l e>r s gSaA t Sl s Ñ".k t Ue v"Veh dks
fut Zy vkSj fujkgkj jguk] , dkn' kh ok eaxyokj
vkfn ds fnu ozr  j [ kuk bR; kfnA ; g l c ckr sa
/ eZ ughaA
8) yk[ kksa t u , d ok nwl js vuq"Bku dks
/ eZ l e>r s gSa] ; Fkk eqjkMu] ; Kksi ohr ] j [ kM+h]
vuUr ] [ kr uk] ci fr Lek] i kSgy] cdjksa] HksM+ksa]
ÅaVksa vkfn dh cfy] ok dqckZuh] bR; kfnA i jUr q
; g / eZ ughaA fdUr q i ' kqvksa dh cfy r ks i w.kZr k%
v/ eZ gSA̧

foKku& ewyd  / eZ ok nso / eZ
¶nso / eZ çor Zd us euq"; kRek ds l EcU/

esa ft u oSKkfud r Roksa dks t kuk vkSj çdk' k
fd; k gS] og ; g gSa]
1) t Sl s euq";  dk ' kjhj HkkSfr d t xr ~ ds
t M+ i nkFkks±] vFkkZr ~ vkDl ht u] gkbZMªkst u vkSj
dkcZu vkfn dks ysdj fodfl r  gqvk gS] ml h
çdkj ml  dk vkRek ml  t houh ' kfDr  l s fodfl r
gqvk gS] fd t ks HkkSfr d ' kfDr  dk gh : i kUr j gSA
xBu dkjh t houh ' kfDr  us gh fHkUu&fHkUu
voLFkk esa fHkUu&fHkUu çdkj ds mf̃ n~ i ' kq vkSj

euq";  vkdkjksa dh l f̀"V dh gSA
2) xBudkjh t houh ' kfDr  gh vuqdwy voLFkk
esa vi us fy,  vkdkj xBu ok fuekZ. k djr h gS_
ogh ml  dk i kyu d jr h gS_ ogh ml s t hfor
j [ kr h gS] vkSj ogh ml ds l n~' Z;  vkSj vkdkj
mRi Uu d jr h gS_ vkSj , d l s cgqr  çdkj dh cu
t kr h gSA
3) xBudkjh t houh ' kfDr  Hkh vi uk ml h
çdkj xfBr  (Organized) : i  j [ kr h gS] ft l
çdkj ml dk HkkSfr d ' kjhjA
4) ft l  çd kj  v uqd wy ok çfr d wy
l EcU/ ksa esa i M+dj ' kjhj cur k ok fcxM+r k gS_ ml h
çdkj vkRek Hkh vi uh fofo/  ' kfDr ; ksa esa i fjor Zu
ykHk djds cur k ok fcxM+rk gSA vFkkZr ~ ; g nksuksa
gh uspj  ds vkSj  l c i nkFkks± dh U; kbZ v i us
v uqd wy ok çfr d wy v kor̀ d kj h l EcU/ ksa
(Environment) ds vuql kj uhp ok mPp i fjor Zu
ykHk djr s gSa] vkSj uspj ds fodkl  ok fouk' kdkjh
vVy fu; eksa ds l OoZnk v/ hu jgr s gSaA
5) t Sl s euq";  dk ' kjhj çfr  l EcU/ ksa esa
i M+dj jksxh gks t kr k gS] vkSj jksxh gksdj vi us
l kSUn; Z vkSj cy dks [ kksr k t kr k gS] vkSj ; fn ; gh
fl yfl yk cjkcj t kjh jgs] r ks , d fnu og fcydqy
u"V gks t kr k gS] ml h çdkj ml  dk vkRek Hkh
çfr dwy l EcU/ ksa esa i M+dj fnuksa fnu uhp cur k
gS] vkSj bl  uhpr k ds vuql kj vi us l kSUn; Z vkSj
cy dks [ kksr k t kr k gS] vkSj ; fn ; gh fl yfl yk
t kjh jgs] r ks og Hkh ,d fnu i w.kkZr ~% u"V gks
t kr k gSA
6) t Sl s fd l h ' kkjhfjd jksx dks nwj djus ok
ml  dh i kyuk ds fy,  fd l h bZ' oj ok nsor k
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vkfn ds fo' okl  dh vko' ; dr k ugha_ ml h çdkj
vkRek dks uhp xfr  ok fouk' k l s cpkus ds fy,
mi jksDr  çdkj  ds fd l h d fYi r  fo' okl  dh
vko' ; dr k ughaA
7) t Sl s ' kkjhfjd jksx ds nwj djus esa l qfoK
fpfdRl d vkSj vkS"kf/  l s l gk;  feyr h gS] ml h
çdkj vf/ dkjh vkRekvksa dks vi us t hou ds
l EcU/  esa vKkur k] dfYi r  fo' okl ] eksg vkSj
i ki  l EcU/ h uhp xfr  nk; d voLFkk l s eks{k i kus
vkSj mPp fodkl  ykHk djus esa nso t hou çkIr
l Rxq# l s l gk;  fey l dr h gSA
8) vi uh i r udkjh çR; sd uhp xfr  dk
Kku vkSj cks/  ykHk djds] ml  l s eks{k i kuk vkSj
mPp t hou l EcU/ h ukuk vaxksa dks fodfl r
d jds] uspj ds çR; sd foHkkx ds l kFk vi us fy,
fodkl dkjh l EcU/  LFkki u djus ds ; ksX;  cuuk

gh euq";  vkRek dk , d ek=k l Ppk vkSj eq[ ;
y{;  gSA

; g l c f' k{kk , sl s l c L=kh i q#"kksa dks nh
t kr h gS] fd t ks vi us l Pps fgr  dh vkdka{kk
j [ kr s gksa] vkSj  vagdkjh vkSj  feF; k i {ki kr h
(eqr kLl c) u gksa] vkSj J¼k vkSj nhur k ds l kFk
fd l h r Ro dks l h[ kdj ml  i j  ; qfDr  i woZd
fopkj dj l dr s gksaA

gekjh ; g ân;  xr  dkeuk gS] fd t gka
,d vksj vf/ d l s vf/ d l a[ ; k esa vi us l Pps
fgr  ds vkdka{kh ok vf/ dkjh i kBd x.k mDr
foKku ewyd l R; ksa ok r Roksa dk fopkj i woZd
vè; ; u djds vki  ykHk mBk l dsa] ogka nwl jh
vksj  bl  vewY;  f' k{kk dh jks' kuh dks vU;
vf/ dkjh t uksa r d i gq¡pkd j ml s v i us vkSj
nwl jksa ds fy,  l Qy cuk l dsaA

Hkxoku r qe us t x esa] dkjt  fd; k t ks t kjh]
gS ml  esa dke vkuk] [ kq' k fdLer h gekjhA

nsus dks nku ge dks uk; kc / eZ t hou]
dh gS l ekt  dk; e bl  t xr  esa U; kjhA

nqfu; k us dke , sl k ns[ kk ugha Fkk vc r d]
l R;  vkSj ' kqHk i S ft l dh cqfu; kn gks ml kjhA

bUl kuh vkRek dh j{kk gks ft l  dk edl n]
foKku dh fcuk i j f' k{kk gks ft l dh l kjhA

fj' r ksa dh csgr jh dk cryk; k ft l us jLr k]
dr ZO;  i j fl [ kkbZ gS ft l  us t ka ful kjhA

gS Qt Z ; g gekjk QSyk, a , sl k dkjt ]
vkSj vk, a dke ml esa l c r kdr sa gekjhA
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Hkxoku nsokRek d s nso çHkkoksa d k
euq"; kRekvksa esa vuqi e d k; Z

1) Hkxoku nsokRek D; ksafd nso ' kfDr ; ksa l s
foHkwf"kr  i w.kZ xBu çkIr  nso: i  j [ kr s gSa] vkSj
nso t hou/ kjh gSa] bl fy,  og euq";  ek=k dk
l OokZÄõksa esa fgr  l k/ u djus dh l keF; Z j [ kr s gSa]
vi w.kZ xBu çkIr  euq"; kRek v i uh bl  fuEu
çÑfr  ds dkj.k bl  ; ksX;  gh ugha gSa] fd og
Hkxoku nsokRek ds nso çHkkoksa dks i kdj  Hkh
l OokZÄõksa esa fodkl  ykHk d j l dsaA og v i uh
vkfRed i wat h dh voLFkk ds vuql kj  v i uk
fodkl  l k/ u dj l dr s gSa] ml  l s vf/ d ughaA
fQj Hkh , d&,d vf/ dkjh vkRek ukuk vÄõksa esa
Hkxoku nsokRek ds nso çHkkoksa dks i kdj mUufr
djr k vkSj dj l dr k gSA D; ksafd Hkxoku nsokRek
l OokZÄõksa esa fgr  l k/ u djus dh l keF; Z j [ kr s gSaA
bl fy,  fd l h vf/ dkjh euq";  dk , d i gyw esa]
vkSj fd l h nwl js dk nwl js vÄõ esa vkSj fd l h dk
r hl js vÄõ esa] bR; kfn&bR; kfn Hkyk gksr k gSA ; gh
dkj.k gS] fd t c nso çHkko nk; d eaMy esa ukuk
t u okl  d jus dk l kSHkkX;  i kr s gSa] r c mu ds
Hkko çdk' k l s ; g l kQ çxV gksr k gS] fd l c dks
,d gh çdkj dk ykHk ugha gqvk] fd l h dks dke
okl uk dk vf/ dkj cqjk ut +j vk; k] fd l h dks
/ u vuqjkx dh xqykeh cqjh ekywe gqbZ] fd l h dks
eku cM+kbZ dk vf/ dkj cqjk yxk] fd l h dks LokFkZ
cqjk ut +j vk; k vkfnA vc nso çHkkoksa dk eaMy
r ks l c ds fy,  , d gh Fkk] i jUr q Hkko çdk' k
vyx&vyx D; ksa gks x, \  og bl fy,  fd nso

çHkko r ks gekjk l OokZÄõksa esa fgr  l k/ u djus dh
l keF; Z j[ kr s gSa_ ; g gekjh vkfRed i wat h dh deh
gS] vkSj gekjs Hkhr j og l keF; Z ugha] fd ge
l OokZÄõksa esa vi uk dY; k.k l k/ u dj l dsaA euq";
vi uh v/ wjh çÑfr  l s ykpkj gS] i jUr q og vi uh
v/ wjh çÑfr  l s Hkxoku~ nsokRek ds dk; Z dks
v/ wjk ugha dj l dr kA Hkxoku nsokRek ds nso
çHkkoksa dk dk; Z r ks i w.kkZÄõ fgr  l k/ u djus dk
dk; Z gS] bl  l R;  dks gesa ckj&ckj mi yC/  djus
dh vko' ; dr k gSA
2) pwafd Hkxoku~ nsokRek gekjk l OokZÄõksa esa
fgr  l k/ u d jus okys gSa] bl fy,  muds nso
çHkkoksa l s vf/ dkjh euq"; ksa esa ukuk çdkj dk
mPp i fjor Zu ut +j vkrk gSA vc ; g ukuk vÄõksa
esa Hkxoku~ nsokRek ds nso çHkkoksa dk t ks fofp=k
dk; Z gS] mu l c esa , d ckr  t : j  , sl h i kbZ t kr h
gS] t ks vR; Ur  fofp=k gS] og ckr  ; g gS] fd nso
çHkkoksa esa l kal  ysus okyk t u ukuk l EcU/ ksa esa
de gkfudkjd vkSj ukuk l EcU/ ksa esa vf/ d l s
vf/ d fgr dj cuus ds ekxZ i j  i M+ t kr k gSA og
vi uRo l s fudy dj dqN i j  dh r jQ t kuk
' kq:  djr k gS] ; g cqfu; knh r cnhyh / eZ ekxZ i j
pyus ds fy,  vR; Ur  vko' ; d gS] bl  cqfu; knh
r cnhyh l s gh v/ eZ t hou dk Øe cU/  gksuk
' kq:  gks l dr k gSA vkSj / eZ t hou dk Øe vkjEHk
gks l dr k gSA t gka vi uRo ; k LokFkZ gS] ogka i ki
gSA t gka i j  gS ogka / eZ gSA vc bl  i j  ds l EcU/
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esa bl  fuEu i fjor Zu l s Hkh euq"; kRekvksa dk ukuk
vÄõksa esa dY; k.k l k/ u gksr k gSA bl  i j  ds i Fk i j
pyus l s euq";  f' k"Vkpkjh gks t kr k gSA vkSj
f' k"Vkpkjh gksus l s og vi uh dher  c<+k ysr k gSA
og mBuk cSBuk t ku ysr k gSA og cM+ksa ds
l EcU/  esa pyuk l h[ k t kr k gSA mudk ç.kke dk
r jhdk vkSj vU;  cr kZo nwl jksa i j  vPNk vl j
Mkyr k gS] dbZ t uksa dk br us i fjor Zu l s gh
cgqr  cM+k Hkyk gqvk gSA esjs l keus dh ?kVuk gS]
fd , d Hkæ t u , d nso l ekt  ds ekuuh;  t u
dks feyus ds fy,  vk; k] ml  ekuuh;  t u us
vi us LoHkko l s gh t ks ml  Hkæ t u dk Lokxr
fd; k] ml  l s ml  t u i j  bl  dnj xgjk vl j
gqvk fd og ml  dks o"kks± r d u Hkwy l dkA vkSj
t xg&t xg ml  dk çdk' k djds r f̀Ir  i kr k
jgkA ; g Hkæ t u vkSj nso l ekt  ds ekuuh;  t u
i gys , d nwl js l s okd+Q+dkj ugha Fks_ gqvk dsoy
br uk fd bl  ekuuh;  nsol ekt h us vi uh dqjl h
t ks vi s{kkÑr  csgr j Fkh [ kkyh djds ml  Hkæ t u
dks nsnh vkSj vki  nwl jh dqj l h i j  cSB x,A bl
çdkj , d vkSj Le.khZ;  ?kVuk gS] og ; g fd , d
i qfyl  vQl j , d nso l ekt  dh l aLFkk esa ml  ds
gSM ds i kl  feyus ds fy,  x; k] ml  gSM dk
ml ds l EcU/  esa t ks f' k"Vkpkj ewyd cr kZo Fkk]
ml dk ml  vQl j i j  br uk xgjk vl j  gqvk] fd
ft l  dk C; ku ugha gks l dr kA bl  nso l ekt h gSM
ds fy,  ml  çdkj ds f' k"Vkpkj dk çdk' k djuk
cgqr  ekewyh ckr  Fkh] t ks nso l ekt  ds dbZ
l ekl nksa esa or Zeku gSA nso l ekft ; ksa dks dbZ ckj
i r k ugha yxr k] fd bl  çdkj dh FkksM+h l h
r cnhyh l s gh gekjk fdr uk dY; k.k l k/ u gksr k

gSA ,d vol j  , sl k vk; k] fd t c nso l ekt h gSM
dks ml  i qfyl  vQl j dh enn dh t : jr  ekywe
gqbZ] vkSj ml  i qfyl  vQl j us vi uh t ku i j
[ ksy dj mu dh enn dhA esjs i kl  dbZ ekr k
fi r k vkr s gSa] vkSj vi uh l Ur ku esa f' k"Vkpkj
l EcU/ h mPp i fjor Zu dks ns[ kdj ckj&ckj ; g
çdk' k djr s gSa] fd nso l ekt  dh l aLFkkvksa esa
i ' kqvksa dks euq";  cukus dk dke fd; k t kr k gSA
3) bl  vi uRo l s fudy dj i j  ds fy,
l sokdkjh gksus ds i fjorZu l s i kfjokfjd l EcU/ ksa
esa ft l  çdkj dk feBkl  vk t kr k gS] ml  dks Hkh
gesa ckj&ckj Lej.k djus dh vko' ; dr k gSA bl
vax esa nso l ekt  ds Hkhr j l Pps ekst t +s mRi Uu
gksr s gSaA ; g nso l ekt  ds mPp eaMy esa gh l EHko
Fkk] fd fi r k vi us csVs ds pj.kksa esa fxjdj ml
l s ekQh ekaxs vkSj vi us i gys fd,  gq,  i ki  dk
i fj ' kks/  djs] ; g nso l ekt  ds mPp eaMy esa gh
l EHko Fkk] fd , d l l qj vi uh cgw ds pj.kksa esa
l hl  j [ k dj jks,  vkSj ekQh ekaxs] vkSj vi us i gys
ds cqjs cr kZoksa dk i fj ' kks/  djsA ; g nso l ekt  ds
gh mPp eaMy esa l EHko Fkk] fd , d yM+dk vi us
, sl s fi r k ds l EcU/  esa jks,  vkSj fpYyk, ] fd
ft l  us ml  dh ekr k vkSj vi us cPpksa dks R; kx
fn; k Fkk] vkSj ml  cPps ds Hkhr j ; g O; kdqyr k
i Snk gks] fd pkgs eq>s fdr uh Hkh dqckZuh djuh
i M+s] eq>s fcNM+s gq,  fi r k dks vo' ;  vi us i fjokj
ds l kFk feykuk gSA vkSj og mu ds fy,  dbZ
çdkj dh dqckZuh djs vkSj ml  dke esa l Qyr k
ykHk djsA ; g , d , sl h djkekr  gS] fd ft l  ds
l keus esjk fl j  >qdr k gSA l k/ kj.k cPpk , sl s cki
dks ?k̀.kk dj l dr k gS] fd ft l  us i fjokj dks
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R; kx fn; k gks vkSj eqQyl h ds Hkaoj esa QSad fn; k
gksA / U;  gSa Hkxoku~ nsokRek] t ks , sl h djkekr sa
mRi Uu djr s gSaA ; g nso l ekt  ds mPp eaMy us
gh l EHko dj fn; k gS] fd , d&,d ?kuk<;
i fr  vi uh , sl h i Ruh ds l kFk i w.kZr k% gennZ vkSj
oQknkj jgs] fd t ks l nk chekj jgr h gks vkSj ft l
us vi us i fr  ds ?kj dks vi us cPps l s vkckn u
fd; k gks] ; g Hkxoku nsokRek us gh l EHko fd; k
gS] fd i fRu; ksa dks NksM+dj i fr  Hkh ; kor ~t hou
vi uh i Ruh ds l kFk oQknkj jgsa] vkSj ml  ds
t hr s t h nwl jh ' kknh fdl h r jg u djsa] pkgs
gkykr  dSl s Hkh gksaA Hkxoku~ nsokRek us gh r ykd
dh cqjh vkSj egk gkfudkjd çFkk dks l nk ds fy,
i fjR; Dr  dj fn; k gSA ckdh Hkxoku~ nsokRek us
gh cPpksa dks eka cki  dk mi dkjh : i  fn[ kk; k gS]
mu ds l n~xq.k fn[ kk,  gSa_ mu dh l sokvksa dk
l qUnj : i  fn[ kk; k gS] ft l  dk Qy ; g gqvk gS]
fd dbZ nso l ekt h i fjokj xS+j ekewyh feBkl  l s
vi uk t hou O; r hr  dj jgs gSaA
4) Hkxoku nsokRek us vi us dbZ r qPN l sodksa
ds Hkhr j , sl s l n~xq.k i Snk fd,  gSa] fd ft u ds
dkj.k gh mu dh / u esa mUufr  gqbZ gSA mu dh
i kst +h' ku esa mUufr  gqbZ gSA mu dh bTt +r  esa
mUufr  gqbZ gS] vkfn&vkfnA

LFkwy nsg R; kxh l jnkj  l kfgc Jheku
l kou fl ag t h ds t hou dh dFkk LexhZ;  gS] og
,d ekewyh i Vokjh Fks] og dsoy Hkxoku nsokRek
ds nso çHkkoksa l s ykHk fd,  gq,  mPp i fjor Zu ds
dkj.k gh vl k/ kj.k : i  l s dher h ot wn cu x,A
i at kc l wck ds xouZj l kfgc us l jnkj l kfgc ds
l kFk vi uk t qVk QksVks D; ksa f[ kpok; k] og bl fy,

fd og muds mPp pfj=k l s cgqr  çHkkfor  gq,
FksA vkSj mUgksaus us gh ; g fy[ kk Fkk] fd Hkkjr  Hkj
esa eq>s , sl k bekunkj t u ugha feykA vkSj t gka&t gka
Hkh r gl hynkj jgs ogka&ogka ds jgus okyksa us mu
dks ¶Qfj ' r k r gl hynkj¸  ds uke l s i qdkjkA
vaxzst + vQl j r ks mu i j br us eksfgr  Fks] fd og
vi uh dye l s fy[ k x,  gSa] fd l jnkj l kfgc us
D; k xouZesUV vkSj D; k çt k nksuksa i j  cgqr  cM+s
mi dkj fd,  gSaA vkSj mudk i sU' ku i j  t kuk D; k
xouZesaV vkSj D; k çt k nksuksa ds fy,  ?kkVs dh
pht + gSA xouZesUV dh r jQ l s mUgsa t kxhj vr k
dh xbZA mu dks eqjCcs vr k fd ,  x, ] nks
uEcjnkfj ; ka nh xbZA ; g l c dqN nsus ds ckn Hkh
mu ds vQl j r Ìr  ugha gq,A og ; gh pkgr s Fks]
fd , sl k Qfj ' r k cgqr  cM+s bukeksa dk vf/ dkjh
gSA

esjs i jyksd okl h HkkbZ Jheku l qxuk ey
t h duy ds l kFk Hkh Hkxoku nsokRek dh Ñi k l s
mu ds vaxzst  vQl jksa us cgqr  vPNk cr kZo
fd; kA og 35 : i ; s ekgokj ds dyZd dks; Vk esa
fu; r  gq,  FksA Hkxoku nsokRek ds nso çHkkoksa l s
mu esa t ks f' k"Vkpkj vkSj l nkpkj ds Hkko i Snk gq,
Fks] mu dh cnkSyr  mUgksaus cgqr  t Yn mUufr
ykHk dh vkSj r hu o"kZ esa gh 35 : i ; s l s 100
: i ; s osr u i j  mUur  fd,  x,A vkSj , d l SD' ku
ds gSM cuk,  x,A og [ kqn eSfVªd Fks] ysfdu
muds v/ hu dbZ xzst q, V FksA eSaus t c v i uk
t hou Hkxoku nsokRek ds dk; Z esa vi Z.k fd; k
vkSj eSa fl U/  l s i at kc vk x; k] r ks mUgksaus Hkh
Nykax ekjhA 100 : i ,  dh ukSdjh NksM+dj og 50
: i ; s i j  nso l ekt  esa dke djus ds fy,  pys
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vk,A ml  ds ckn t ks Lo.khZ;  ?kVuk gqbZ og ; g
gS] fd xouZesaV dh r jQ l s , d l wpuk çdkf' kr
gqbZ] fd ft l  egdek esa Jheku l qxuk ey t h
dke djr s Fks] ml  esa dke djus okyksa dks dqN
[ kkl  buke feysxk] og buke mu fnuksa ds dke
ds fy,  Fkk] ft u fnuksa Jheku l qxuk ey t h ogka
dke djr s FksA Jheku l qxuk ey t h us vi us cM+s
vaxzst  vQl j dks nj[ okLr  nh fd eSa ukSdjh r ks
NksM+ pqdk gwa] ysfdu eSa buke dk vf/ dkjh gwaA
bl  vQl j us Jheku l qxuk ey t h dks I; kj Hkjk
i =k fy[ kk] fd eSa r qEgsa  buke Hkst  jgk gwa] vkSj
; g Hkh fy[ kk] fd r qEgkjs fy,  ; fn l EHko gks] fd
r qe fQj ukSdjh i j  vk t kvks] r ks eSa r qEgsa vPNh
r u[ okg fnyk nwaxkA ml ds v/ hu l SdM+ksa vkneh
dke djr s Fks] ml dk fny Jheku l qxuk ey t h
dh r jQ D; ksa vkÑ"V gqvk] bl fy,  fd Hkxoku
nsokRek ds nso çHkkoksa us mu ds ân;  esa t ks
egdnkj Hkko mRi Uu fd,  Fks] mudh dh [ kq' kcw
l s mu dh dher  c<+ xbZ FkhA

bl h çdkj Jheku ckyÑ".k t h Qjfy; k
dk ǹ"VkUr  gS] mu ds i k,  gq,  xq.kksa dk mu ds
vaxzst  vQl jksa vkSj muds l kfFk; ksa i j  br uk vl j
gS] fd l c mu dks , d [ kkl  gLr h l e>r s gSa]
vkSj cM+s&cM+s vaxzst  vQl j ft u ds l k; k l s vkSj
Mjr s gSa] mu ds i kl  Jheku Qjfy; k u dsoy
cs/ M+d pys t kr s gSa] cfYd l Ueku i kr s gSaA
Hkxoku nsokRek ds nso çHkkoksa dk dSl k vuks[ kk
vkSj  fofp=k dk; Z vkSj ge yksxksa i j  Hkxoku
nsokRek dk fdr uk egk mi dkj!!A
5) Hkxoku nsokRek ds nso çHkko t ks fo' okl
dk t hou i Snk dj nsr s gSa] ml  ds dkj.k gekjk

cgqr  cM+k Hkyk gksr k gS] yk[ kksa #i ,  j [ kd j
, d&,d ?kuk<;  dh bruh dher  ugha c<+r h]
fd ft r uh dher  Hkxoku nsokRek ds , d&,d
l sod dh c<+ t kr h gS] t c ml dk t hou fo' okl
dk i k=k cu t kr k gSA ,d&,d l k/ kj.k t u
Hkxoku nsokRek ds bl  nku dks i kdj gt k+kjksa
fnyksa esa t xg ykHk dj ysr k gSA ; g , d fofp=k
yhyk gSA Jheku ykyk gjhnkl   t h ch- , - Qhjkst +i qj
esa nso l ekt  xyZt + gkbZ Ldwy ds gSM ekLVj gSa]
; g l p gS fd  og cgqr  esgur h gSa] ysfdu
esgur h t u nqfu; k esa vkSj Hkh cgqr  feyr s gSa] ; g
l p gS fd og ; wuhojLVh i jh{kkvksa esa vPNs ur ht s
i Snk dj nsr s gSa] i jUr q bl  çdkj ds vkSj Hkh gSM
ekLVj gSa] t ks vi us Ldwyksa esa l kS Q+h l nh Qy i Snk
djr s gSa] i jUr q Jheku gjhnkl  t h Hkxoku nsokRek
ds nso çHkkoksa l s , d , sl h fo' ks"kr k ds ekfyd gks
x,  gSa] t ks nqfu; k esa nqyZHk gSA og yM+fd; ksa vkSj
fL=k; ksa ds l EcU/  esa cgqr  cM+s fo' okl  ds i k=k cu
x,  gSaA bl fy,  cM+s&cM+s Q+kSt h vQl j Hkh vi uh
ukSt oku dU; kvksa dks muds i kl  l qjf{kr  l e>dj
muds ?kqVuksa dks gkFk yxk dj ç.kke djr s gSaA

LFkwy nsg R; kxh Jheku ekLVj [ kku pUn
t h bl  vÄõ esa gt +kjksa fnyksa i j  vi uk fl Ddk
t ek x,  gSaA og ft l  çdkj dh i fo=kr k dks ykHk
dj pqds Fks] ml dk gh ; g Qy gS] fd mudh
cjl h gj l ky ckgj ds yksx cgqr  l Ueku~ Hkko l s
eukr s gSa] vkSj mu dh efgek xkr s ugha Fkdr sA
6) Hkxoku nsokRek ds nso çHkkoksa l s çHkkfor
gks dj dbZ t u bl  ; ksX;  cu x,  gSa] fd t ks
/ u ds cM+s&cM+s R; kx djr s gSaA Jheku l sB ukuw
ey t h us i wt uh;  Hkxoku nso çHkkoksa l s 50000
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: i ,  dk nku fd; k Fkk] Jheku MkDVj Jh jke t h
us vi us LokFkZ l s fudy dj vi uk l kjk udn
#i ; k ft l  dh l a[ ; k gt +kjksa r d t kr h gS] i wjs
mRl kg ds l kFk nku ns fn; k vkSj ml ds ckn mu
ds nku dk Øe pyk gh pyr k gS] Jheku esok
fl ag t h us fd t ks nso l ekt  ds deZpkjh gSa]
vi uh l kjh udn i wat h dh ft l  dh l a[ ; k gt +kjksa
r d dh gS] cgqr  cM+s mRl kg vkSj mPp Hkkoksa ds
l kFk nku dj nhA fi Nys l ky egksRl o ds vol j
i j  Hkxoku nsokRek dh vkus okyh ' kr kCnh ds
mi y{;  esa dbZ l sodksa us vkB l ky r d , d
ekl  dh vkenuh çfr  o"kZ nsus dh çfr Kk dh gS]
t ks ǹ' ;  bl  LokFkZ i jk; .k ns' k ds fy,  , d
vl k/ kj.k ǹ' ;  gSA Hkxoku nsokRek ds nso çHkko
euq";  dks i j  l sok esa gh l q[ k i kus okyk cuk nsr s
gSaA
7) Hkxoku nsokRek ds nso çHkkoksa esa i ydj
dbZ t u vPNs ,MhVj cu x,  vkSj dbZ vPNs
ySDpjkj cu x,  vkSj og l kfgR;  ds }kjk cgqr
cM+s l sokd kj h cur s j gs gSaA l̂ sod * vkSj
f̂oKku&ewyd / eZ* dks NksM+dj ft u ds bapkt Z

nso l ekt  ds deZpkjh gSaA l̂ R;  nso l Eokn* ds
vfl LVsUV ,MhVj Jheku di wjpUn t h jgs] ; g
dsoy eSfVªd i kl  FksA i jUr q Hkxoku nsokRek ds
nso çHkkoksa dks i kdj og fnuksa fny ys[ k fy[ kus
dh bl  çdkj dh ; ksX; r k i kr s t kr s gSa] ft l  l s
cM+s&cM+s ch- , - vkSj , e- , - oafpr  gSaA Jheku
di wj pan t h dk dSl k l kSHkkX; ! deZpkfj; ksa esa
Jheku vej fl ag t h t ks feMy i kl  d jds Hkxoku
nsokRek ds Jh pj.kksa esa vk,  Fks] , d cgqr  cM+s
i k,  ds ys[ kd cu x,A dbZ deZpkfj; ksa vkSj

l sodksa ds t ks mnwZ esa t hou pfj=k or Zeku gSa] mu
esa l s cgqr  cM+h l a[ ; k ds ogh ys[ kd gSaA vkSj og
o"kksZ r d ,MhVj jgs gSaA eq> r qPN i j  Hkh bl  i gyw
esa cgqr  cM+k mi dkj gqvk gS] ft l  dk eSa ' kCnksa esa
o.kZu ugha dj l dr kA dbZ NksVs eksVs i EQfyV
NksM+dj eSa çk; % 17 o"kZ l s f̂oKku ewyd / eZ* dk
,MhVj gwaA vkSj i wt uh;  Hkxoku dk vaxzst h esa
t hou pfjr  fy[ kus dk vf/ dkj i k pqdk gwa] t ks
çk; % 700 i "̀V dk cM+k xzaFk gSA vkSj mnwZ fgUnh
vkSj vaxzst h esa l SdM+ksa ys[ k fy[ kus dk vf/ dkj
i k pqdk gwaA vkSj eSa vi us l keus Hkxoku nsokRek
dh T; ksfr  esa br uk [ kqyk gqvk ol hg eSnku ns[ kr k
gwa] fd eSa ; g vuqHko djr k gwa] fd bl  T; ksfr  esa
jgr s gq,  eSa gt +kjksa ys[ k fy[ k l dr k gwaA vkSj t ks
l c Hkxoku nsokRek ds nso: i  vkSj mu dh f' k{kk
dh efgek ds fo"k;  esa gksaA esjs l kFk i <+s gq,
dkyst  ds xszt q,V esa l s , d Hkh , sl k t u ekywe
ugha gksr k] fd ft l  ds t hou l s br uk dke
fudyk gksA
8) Hkxoku nsokRek ds nso çHkkoksa dks i kdj
Jheku nsoRo fl ag t h egkjkt  us vPNh ukSdjh
vkSj vkxs dh cgqr  pednkj mEehnksa dks ykr  ekj
dj Hkxoku nsokRek ds t hou ozr  dh fl f¼ esa
dke djus ds fy,  vi uk l kjk t hou HksaV dj
fn; kA ml  l e;  og ukSt oku Fks] vkSj mUgksa us
l kjh mej Hkxoku nsokRek ds t hou ozr  dh fl f¼
ds dk; Z esa l Qy dhA Jheku HkkbZ eksgu nsoh t h
130 : i ,  dh ukSdjh dks NksM+dj vi uh t Ue Hkwfe
vkSj fe=kksa dks R; kx djds 26 o"kZ dh Hkjh t okuh
esa Hkxoku nsokRek ds dk; Z esa yx x, ] og çk; %

ckd h i "̀B 2 i j
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egksRl o d s d k; ZØe
i je i wñ Hkxoku nsokRek l aLFkki d nso/ eZ dk 157 oka
okf"kZd ' kqHk t Ue egksRl o / eZ' kkyk 18 Mh p.Mhx<+ esa
22 fnl Ecj] 2007 l s 25 fnl Ecj] 2007 r d
euk; k t k jgk gSA bl  ' kqHk vol j i j  i gqap dj
vf/ d l s vf/ d ykHk mBk, aA

egksRl o d s d k; ZØe
' kfuokj  22 fnl Ecj ] 2007

i zos' k l Hkk 4-00 ct s l k; a
j fookj  (br okj )  23 fnl Ecj  2007
1- i gyh l Hkk 8-30 ct s i zkr %
fo"k;  % i je i wT; uh;  Hkxoku nsokRek dk i je
vko' ; d t hounk; d l Eca/

2- i fCyd  ySDpj  4-00 ct s
oDr k& fi zal hi y fefl t  l qjt hr  cjkM+

l kseokj  24 fnl Ecj  2007
(egksRl o d k fo' ks"k fnu)
l w; Z fudyus ds l e;  t ks fd vkfRed t xr

ds l w; Z i je i wt uh;  Hkxoku nsokRek ds ' kqHk t Ue dk
l e;  gS] cSaM] ckt k] dhr Zu] ' kqHkdkeuk, a vkSj t ;
èofu & 6-30 ct s çkr %

1- i gyh l Hkk 8-00 ct s i zkr %
fo"k;  % Hkxoku nsokRek dk i je y{; ] ml dh fl f¼
ds fy,  mudk r i ] ml ds l Eca/  esa gekjh vksj l s
dqckZfu; ksa dh vko' ; dr k] / u vkSj t u dh vi hyA
2- nwl j h l Hkk 1-00 ct s nksi gj ]
fo"k;  % cPpksa dh l Hkk vkSj l axhr  l HkkA
3- i fCyd  ySd pj  4-00 ct s l k; a]
oDr k& MkW fouksn t h [ ksM+k
4- nhi  ekyk  6-00 ct s l k; a
5- vkykspuk l EcU/ h l q>ko

( fy[ kdj ns l dr s gSa)
eaxyokj  25 fnl Ecj ] 2007

1- i gyh l Hkk 8-00 ct s i zkr %
fo"k;  %l sod] l sfodkvksa dk xzg.k] Jsf.k; ksa esa mUufr
r Fkk i kfjokfjd vuq"Bku
2- Hkko i zdk' k
3- nso vkjr h dk xku vkSj t ;  èofu
uksV % 1-  d Ì; k l sod l sfodk vi uh ,dkdkfj; ksa ds
l kFk ' kkfey gksaA
2- vko' ; dr k i M+us i j fd l h dk; ZØe esa
i fjor Zu fd; k t k l dr k gSA
3- ; k=khx.k d ì ; k vi us fcLr js vo' ;  l kFk yk,aA


